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Wstep

Do zadan wlasnych powiatu nalezy opracowanie i realizacja programu przeciwdziatania
przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie. Zgodnie z Konstytucja
Rzeczypospolitej Polskiej rodzina objeta jest szczegdlng ochrong i opicka panstwa, ktore ma
w swojej polityce uwzgledni¢ jej dobro, zwlaszcza poprzez udzielanie szczegdlnej pomocy
rodzinom w trudnej sytuacji spotecznej. Rodziny, ktére zostaty dotknigte przemocg pozostaja
w trudnej sytuacji spotecznej. Od wielu lat temat przemocy jest bardzo istotnym problemem
o duzej szkodliwosci spolecznej. Skalg zjawiska przemocy ci¢zko rzetelnie oszacowac,
przemoc jest nadal zjawiskiem wstydliwym, ukrywanym. Mowi si¢ o nim niewiele a przeciez
zaburza funkcjonowanie calej rodziny, niesie powazne skutki psychologiczne, jest zrodtem
Igku, bolu i poczucia bezsilnosci. Przemoc wystepuje we wszystkich grupach spotecznych,
niezaleznie od poziomu wyksztalcenia czy tez sytuacji materialnej. Zjawisko przemocy jest
takze Scisle powigzane z innymi obszarami problemow spotecznych. Wymaga wnikliwego
rozumienia ztozono$ci zjawisk wystepujacych w zyciu rodzinnym. Aby jej przeciwdziata¢
nalezy podejmowac dzialania systemowe. Niwelowanie przemocy jest nadal istotnym
przedmiotem staran dla wielu instytucji i organizacji. Powodzenie podejmowanych dziatan
zalezy rowniez od umiej¢tnosci wspotpracy migdzy instytucjami.

Niniejszy program zaklada podejmowanie kompleksowych dziatan obejmujacych
profilaktyke przeciwdziatania przemocy, ochron¢ ofiar, edukacj¢ sprawcow, podniesienie
wiedzy kadr pomocy spolecznej i innych instytucji, srodowisk, ktore zajmuja si¢ tematyka
przemocy. Temat przemocy wymaga wnikliwego rozumienia ztozonosci zjawisk, zatem tak
wazne jest edukowanie o0sob niosagcych pomoc ofiarom przemocy czy pracujacych
ze sprawcami przemocy. Waznym celem programu jest podniesienie $wiadomosci
i wrazliwosci spolecznej na problemy zwigzane z przemocg w rodzinie, m.in. poprzez
rozpowszechnianie ulotek, broszur, materiatéw promujacych przeciwdziatanie przemocy
w rodzinie. Program wpisuje si¢ w Strategic Rozwigzywania Problemoéw Spotecznych
Powiatu Tucholskiego na lata 2015-2021. Jest zgodny z zalozeniami przygotowywanego
Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie, Wojewddzkim programem
przeciwdziatania przemocy w rodzinie dla wojewddztwa kujawsko-pomorskiego na lata
2021-2026 czy Programem oddzialywan korekcyjno-edukacyjnych dla osob stosujacych

przemoc w rodzinie dla powiatu tucholskiego.



Poprzednio obowigzujacy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony
Ofiar Przemocy w Rodzinie obejmowat lata 2016-2020. Zgodnie z jego zalozeniami
prowadzono  szereg dziatan w  obrgbie  okreSlonych celow  szczegdlowych:
- podniesienie $wiadomos$ci spolecznej na temat zjawiska przemocy W rodzinie;
- zmniejszenie negatywnych skutkéw przemocy u osob, ktére je doswiadczaja;
- organizowanie systematycznych dziatan w odniesieniu do sprawcéw przemocy.

Publikowano artykuty w prasie lokalnej, szeroko informowano o mozliwo$ci uzyskania
pomocy w Specjalistycznym Osrodku Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie w Tucholi,
wydano ulotki zachecajagce do wzigcia udziatu w programie korekcyjno-edukacyjnym itp.
Organizowano liczne szkolenia, konferencje, ktoére miaty na celu nie tylko podniesienie
wiedzy z zakresu przemocy czy doskonaleniu kadr pomocy spotecznej ale przyczynito si¢ do
zacie$nienia wspOlpracy miedzy ré6znymi Srodowiskami zajmujacych si¢ tematyka przemocy
w rodzinie. Placowki os$wiatowe podejmowaly wiele dziatah w celu podniesienia
Swiadomos$ci na temat zjawiska przemocy w rodzinie. Udostepniaty uczniom i rodzicom
informacje na temat poradnictwa psychologicznego, prawnego. Poruszano kwestie sytuacji
kryzysowych, zaburzen emocjonalnych, depresji jako niektore przyczyny a zarazem skutki
stosowania przemocy lub bycia ofiarg przemocy. Waznym aspektem kampanii edukacyjnej
byta roéwniez wzajemna integracja osob pracujacych w poszczegdlnych instytucjach.
Widocznym skutkiem realizowanych dziatan, niesienia pomocy ofiarom przestepstw jest duze
zainteresowanie otrzymaniem wsparcia, co znajduje potwierdzenie w corocznej ewaluacji
programu. Ofiary coraz cz¢$ciej ujawniaja doswiadczanie przemocy, Kkorzystaja
z oferowanych form wsparcia, swiadczonych przez liczne instytucje. Niestety w dalszym
ciggu widoczna jest tendencja do niecheci zglaszania si¢ sprawcoéOw przemocy do udziatu
w bezptatnym programie korekcyjno-edukacyjnym. Warunkiem udziatu jest np. zakonczenie
terapii uzaleznien, dobrowolna che¢ skorzystania z pomocy. Niewystarczajaca ilos¢
sprawcow powoduje brak mozliwosci realizacji programu korekcyjno-edukacyjnego. Co roku
dokonywano ewaluacji 1 podsumowania realizacji programu przedstawiajagc wyniki dziatan
do oceny rady powiatu. Z powodu epidemii COVID-19 w roku 2020 niektore dziatania nie
mogly zosta¢ efektywnie zrealizowane. Obecnie opracowany program nawigzuje do
poprzedniego programu niemniej jednak dokonano zmian dostosowujac go do obecnych,
biezacych problemoéw, uwarunkowan czy potrzeb.

Program przeciwdziatania przemocy jest dokumentem o dziataniu dlugofalowym,
realizowanym we wspOlpracy z lokalnymi samorzadami, instytucjami, organizacjami

pozarzadowymi innymi podmiotami, ktore zajmuja si¢ sprawami rodziny. Wspolne dziatania
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wielu instytucji dajg najlepsze efekty. Realizacja programu winna przyczynié¢ si¢
do zmniejszenie skali zjawiska przemocy w rodzinie. Program stanowi dokument otwarty
i elastyczny. Oznacza to, ze moze podlega¢ modyfikacjom na skutek zmieniajacej si¢
rzeczywistosci, rozeznanych potrzeb mieszkancéw powiatu oraz wymogdw prawnych.
Koordynacja programu i jego wdrazanie jest zadaniem Powiatowego Centrum Pomocy

Rodzinie w Tucholi.

I.  Zjawisko przemocy w rodzinie

1. Definicja przemocy

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie okresla zadania
dla instytucji samorzadowych i panstwowych w celu zwalczania i zapobiegania zjawisku
przemocy. Nadrzednym, wspdlnym celem dzialan instytucji jest zmniejszenie rozmiarOw
przemocy, pomoc i wsparcie oséb uwiktanych w ten proces. Podstawowe kryteria,
na podstawie ktorych rozpoznaje si¢ przemoc w rodzinie to: intencjonalno$¢, dysproporcja sit,
naruszanie godnosci i praw, powodowanie cierpienia i szkod.

Przemoc w rodzinie narusza podstawowe prawa cztowieka, w tym prawo do zZycia
i zdrowia oraz poszanowania godnos$ci osobistej, a wiladze publiczne maja obowigzek
zapewni¢ wszystkim obywatelom roéwne traktowanie i poszanowanie ich praw i wolnosci.
Ustawa o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie definiuje pojecie przemocy w rodzinie jako
jednorazowe albo powtarzajace si¢ umyslne dziatanie lub zaniechanie naruszajace prawa lub
dobra osobiste osob najblizszych, a takze innych osdb wspolnie zamieszkujacych lub
wspodlnie gospodarujacych, w szczegolnosci narazajace te osoby na niebezpieczenstwo utraty
zycia, zdrowia, naruszajace ich godnos$¢, nietykalnos$¢ cielesna, wolnos¢, w tym seksualna,
powodujace szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze wywolujace
cierpienia i krzywdy moralne u oséb dotknigtych przemoca.

Przemoc w rodzinie moze mie¢ postac:

a) przemocy fizycznej, np. popychanie, odpychanie, obezwtadnianie, przytrzymywanie,

policzkowanie, szczypanie, kopanie, duszenie, bicie otwarta r¢ka i piesciami, bicie
przedmiotami, ciskanie w kogo$ przedmiotami, parzenie, polewanie substancjami
Zracymi, uzycie broni, porzucanie w niebezpiecznej okolicy, nieudzielanie koniecznej
pomocy;

b) przemocy psychicznej, np. wysmiewanie pogladow, religii, pochodzenia, narzucanie

wiasnych pogladéw, karanie przez odmowe uczué, zainteresowania, szacunku, stala



d)

2.

krytyka, wmawianie choroby psychicznej, izolacja spoteczna (kontrolowanie
1 ograniczanie kontaktéw z innymi osobami), domaganie si¢ postuszenstwa,
ograniczanie snu 1 pozywienia, degradacja werbalna (wyzywanie, ponizanie,
upokarzanie, zawstydzanie), stosowanie grozb;

przemocy seksualnej, np. wymuszanie pozycia seksualnego, wymuszanie

nieakceptowanych pieszczot i praktyk seksualnych, wymuszanie seksu z osobami
trzecimi, sadystyczne formy wspodtzycia seksualnego, demonstrowanie zazdrosci,
krytyka zachowan seksualnych;

przemocy ekonomicznej, np. odbieranie zarobionych pieniedzy, uniemozliwianie

podjecia pracy zarobkowej, nie zaspokajanie podstawowych, materialnych potrzeb
rodziny;

zaniedbanie, np. niezaspokojenie podstawowych potrzeb emocjonalnych wobec
dzieci, dorostych czlonkow rodziny, osob starszych czy niepetnosprawnych, brak
zainteresowania problemami, stanem zdrowia, rozwojem, niezaspokojenie potrzeb

zywieniowych.

Przyczyny przemocy

Przemoc jest to problem zlozony pojawiajacy si¢ na podstawie wielu czynnikow.

Wyrézniamy czynniki o podtozu:

a)

b)

biologicznym, ktore sa gltéwnie zwigzane z cechami charakteru, z wystgpowaniem
zaburzen psychicznych, mikrouszkodzeniami uktadu nerwowego, jak rowniez
naduzywaniem substancji psychoaktywnych, trudno$ciami adaptacyjnymi oraz
wczesniejszym doznawaniem przemocy;

srodowiskowym, moga wystapi¢, gdy rodzina posiada niski status socjoekonomiczny

oraz, gdy dodatkowo nastgpita izolacja spoteczna rodziny np. w wyniku braku
zatrudnienia;

kulturowym, to te, ktore tworza klimat do powstania lub powstrzymania przemocy,
np. normy kulturowe, spoteczne, uwarunkowania historyczne.

ekonomicznym to te, ktore sprawiaja, ze problemy materialne rodziny przektadaja si¢

na niezadowolenie i frustracje jej czlonkow 1 sa niejednokrotnie ogniskiem zapalnym
powtarzajacych si¢ ktotni, a w konsekwencji przemocy;
spotecznym, sktadaja si¢ na nie wzorce zachowan i stosunki z najblizszymi, rodzina,

przyjaciolmi, partnerami, w szkole, w miejscu pracy, sgsiedztwie.



Przemoc tak naprawde wystepuje w réznych miejscach, najczesciej jednak w srodowisku
rodzinnym, w $rodowisku ktore powinno by¢ ostoja bezpieczenstwa i zapewnia¢ godne
warunki do zycia i dorastania. Przemoc niesie za sobg szczeg6lnie dotkliwe konsekwencje.
Whynika to z faktu, ze w $rodowisku rodzinnym sprawcami najczesciej sg osoby znane
ofiarom, osoby najblizsze. Ofiary natomiast sg osobami stabszymi, ktére powinny by¢
otoczone szczegolng opieka. Przyjelo si¢, ze przemoc ma miejsce gldownie w rodzinach tzw.
patologicznych lecz bywa, ze w dobrze sytuowanych rodzinach réwniez dochodzi
do przemocy. Najczestszym towarzyszem przemocy jest choroba alkoholowa. Upojenie
alkoholem przyczynia si¢ u sprawcy do zaburzen emocjonalnych oraz zaklocen
interpersonalnych. Przyczynami stosowania przemocy w rodzinie jest takze chlodna
atmosfera w Srodowisku rodzinnym i problemy finansowe. Nieréwnos¢ i stabos$¢ fizyczna
powoduje, ze najczesciej ofiarami przemocy sa kobiety. Trudno jest uchwyci¢ prawdziwe

rozmiary przemocy w rodzinie, chociaz uznawana jest ona za zjawisko powszechne.

3. Skutki przemocy

Przemoc jest dysfunkcja, ktora prowadzi do wystepowania roéznych dolegliwosci.
Najczgstsze z nich to: bole glowy i zoladka. Poza tym wystepuja réwniez problemy
emocjonalne, ktore prowadza do zaburzen depresyjnych takich jak: obnizony nastroj,
placzliwos$¢, emocjonalne otepienie, niska samoocena, brak checi do dziatania, negatywne
mys$lenie o sobie i o $wiecie. Przemoc prowadzi tez do zaburzen lekowych, ktore czesto
wspoOtwystepuja z zaburzeniami odzywiania, Uzaleznieniem od alkoholu, narkotykow i lekow
uspokajajacych. Ostatnie i chyba najbardziej niebezpieczne, to proby samobdjcze. Ofiarami
przemocy sg najczesciej kobiety. Unikaja one kontaktow spotecznych, nie zgadzaja si¢ na
opieke medyczng, zwlaszcza na zabiegi ginekologiczne. Ofiary podejmuja proby zakonczenia
toksycznych relacji, jednak ich dzialania wielokrotnie sg chaotyczne i niespdjne, CO nie
przynosi znaczacych efektow. Prowadzi to do przekonania u ofiary o nieskutecznosci swoich
posunigc i rodzi si¢ w nich poczucie bezradnosci.

Znanym 1 czestym okre$leniem jest ,,pranie moézgu”. Jest to najbardziej typowe
zachowanie sprawcow. W ten sposob izoluja ofiarg, monopolizujg jej uwage, doprowadzajg
do wyczerpania. Stosowanie naprzemiennie kary i nagrody, demonstrowanie wszechmocy
i wszechwladzy, wymuszanie drobnych przystug powoduje degradacje wiasnej osoby.
Powyzsze zachowanie sprawcy powoduje u ofiar zmniejszenie aktywnos$ci, wycofanie

w dziataniach, a nawet unikanie ich 1 niepodejmowanie jakiejkolwiek aktywnosci w trudnych



zadaniach. Ofiara w swojej ocenie traci na wartosci, czuje si¢ bezuzyteczna, ghupia. Staje si¢
podatna na sugestie i manipulacj¢. Przeksztalca swoje zycie, poglady, przyzwyczajenia
wszystko po to by dostosowac si¢ do sprawcy, aby unikna¢ kolejnych krzywd i upokorzen.
Ofiary maja duze poczucie winy, wstydu, leku 1 zagrozenia. Od sprawcy oczekuja jedynie
kary, poniewaz wiedzg, ze sg pelne wad, a wszystko co robig jest niewtasciwe. Przezywanie
silnego poczucia winy kieruje zto$¢ i agresje w stron¢ wlasnej osoby, to z kolei powoduje, ze
sprawca moze czu¢ si¢ bezkarnie.

Jedng z konsekwencji cigglego zagrozenia przemocg jest sklonno$¢ osoéb
doswiadczajacych przemocy do identyfikacji z oprawcag i gotowos¢ do dziatania w jego
interesie. Tendencje te uwaza si¢ za podswiadomie przyjeta strategie przetrwania.
Podporzadkowanie woli oprawcy nie jest decyzja osoby pokrzywdzonej, ale bezposrednim
skutkiem przemocy. ldentyfikacja ze sprawcag przemocy, begdaca reakcja na sytuacje bez
wyjscia, okreslana jest w takim przypadku mianem syndromu sztokholmskiego. Dla
przecietnego obywatela wydaje si¢ to nielogiczne, niestety osoby doswiadczajace przemocy
wlasnie w ten sposob radzg sobie z tg sytuacjg. Panicznie boja si¢ sprzeciwi¢ sprawcy, gdyz,
mogtoby to wzbudzi¢ w nim gniew, dlatego robig wszystko zeby zdoby¢ jego zyczliwosc¢
i zachowuja si¢ jak jego sprzymierzeniec. Zdarza si¢ czgsto, ze to ofiara broni przed innymi
swojego oprawce, odmawiajac podania prawdziwe] przyczyny poniesionych obrazen np.
twierdzac, ze sama sobie to zrobita upadajac ze schodow. Takie zachowanie w konsekwencji
utwierdza oprawce o jego bezkarnoSci 1 stosowana przemoc jest coraz czgstsza
i intensywniejsza. Drobne gesty, takie jak np. prezenty czy kwiaty, wzmacniajg u ofiary
poczucie, ze brutalny agresor zatuje swojego zachowania 1 jest ,,dobrym czlowiekiem”.
Szczegodlnie bezbronne w takich sytuacjach sg dzieci, ufajace opiekunom i wierzagce w ich
dobro¢ i mito$¢. Duza cze$¢ 0sob krzywdzonych powiela wzorce z dziecinstwa i powtarza to
samo zachowanie juz w dorostym zyciu. U dzieci, po trzech latach stosowanej przemocy,
obserwuje si¢ opdznienie rozwoju psychoruchowego w stosunku do swoich mozliwoS$ci
rozwojowych. Juz w wieku przedszkolnym i szkolnym stosowana przemoc w konsekwencji
moze powodowa¢ depresje. U takich maluchow objawia si¢ to zaburzeniami emocjonalnymi,
trwatym przezywaniem smutku, przygnebienia, ale takze rozdraznieniem Ilub stanami
lgkowymi. Zauwaza si¢ rOwniez zaburzenia zachowania, spowolnienie lub nadpobudliwos¢
ruchows, spoteczne wycofanie. Obserwuje si¢ rowniez zaburzenie funkcji poznawczych,
ograniczenie zainteresowan, problemy z koncentracja uwagi, obnizenie tempa nauki ale takze
spotykamy si¢ z Objawami somatycznymi, utrata laknienia, zaburzeniami snu, bdlami

brzucha, glowy, zaburzeniami miesigczkowania. Troch¢ inaczej wyglada to w wieku
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dorastania. W tym okresie manifestujg si¢ zaburzenia l¢kowe, fobia spoteczna, zaburzenia
obsesyjno-kompulsywne. Znaczna cz¢s¢ miodziezy z depresja stosuje przy tym uzywki,
tj. alkohol i narkotyki. Powyzsze skutki przemocy to niektore sposrod wielu, ale to wystarczy,

aby uswiadomic sobie jak niszczycielskie dla cztowieka jest stosowanie przemocy.

4. Cykle przemocy

Jezeli kto$ raz dopuscit si¢ uzycia przemocy, to zachodzi duze prawdopodobienstwo,
ze taka sytuacja powtorzy si¢. Stosowanie przemocy w stosunku do bliskich osob najczescie;j
nie jest jednorazowym incydentem i powtarza si¢ w dos¢ charakterystycznym schemacie,
ktory nazywany jest cyklem przemocy i wyrdznia si¢ w trzech fazach.

Pierwsza, to faza narastajacego napigcia: z pozoru wszystko jest w porzadku, ale partnerzy

odczuwaja napiecie w relacjach pomiedzy nimi. Tak jakby za chwilg miato si¢ co§ wydarzy¢.
Sprawca staje si¢ nerwowy, rozdrazniony, szybko wpada w ztos¢, jest ztosliwy, szuka
zaczepki i 0 wszystko ma pretensje. Jednoczesnie w kontakcie przerzuca za to zachowanie
odpowiedzialno$¢ na partnera lub partnerke. Ofiara probuje to zaakceptowac i1 robi wszystko,
zeby sprawca si¢ uspokoil. Spetnia jego zachcianki, Zyczenia, jest mila i stara si¢ zalagodzi¢
nerwowa sytuacj¢ w domu. Ofiara chodzi nerwowa, boi si¢ odzywac zeby jeszcze bardziej nie
rozdrazni¢ sprawcy. Zaczyna go tlumaczy¢, czuje si¢ winna calej sytuacji i nerwowosci
w $rodowisku domowym.

Kolejng fazg przemocy domowe;j jest faza ostrej przemocy. Jest to ostre wzbierajace

napigcie, ktore eksploduje, powoduje wybuch emocji, czg¢sto zupetlnie niekontrolowany
I czesto nieadekwatny do przyczyny, ktorg podaje sprawca, niewiele tez ma z nig wspolnego.
Osoba krzywdzaca jest wowczas agresywna wobec czlonkéw rodziny, niszczy sprzety. To
wlasnie po akcie goracej przemocy, kobiety najczesciej podejmuja decyzje o szukaniu
pomocy, wzywajg policje, ujawniaja przed rodzing calg sytuacje. Ofiary przemocy decyduja
si¢ wowczas na rozstanie z partnerem, wyprowadzke do rodziny, groza rozwodem, sprawa
karna.

Cykl przemocy konczy si¢ na fazie miodowego miesigca. Na tym etapie sprawca

odczuwa che¢ zados¢uczynienia w celu uniknigcia konsekwencji, ktore zostaty deklarowane
przez ofiare np. rozwod albo sprawa karna. Sprawca stara si¢ okazaé¢ skruche, obiecuje nagla
poprawe, angazuje si¢ w naprawienie popetnionych czynow. Ttumaczy, Ze nie wie co w niego
wstapito, nie rozumie dlaczego tak si¢ zachowat i nie wiedzial co tak naprawdg robi. Swoje

naganne zachowanie tlumaczy problemami w pracy, przedawkowaniem alkoholu. Ofiara



zaczyna wierzy¢ w stowa 1 obietnice sprawcy w zapewnienia, ze to nigdy wigcej si¢ nie
powtdrzy. Relacje w zwigzku zaczynaja si¢ poprawiac i ofiara przypomina sobie poczatkowa
znajomos$¢, mito$¢ i szacunek. Z uwagi na to, ze sprawca bardzo si¢ stara, ofiara zaczyna to
docenia¢ 1 wierzy w poprawe relacji. Przyjmuje przeprosiny i wraca do domu wycofujac
sprawe rozwodowa. Jest to faza, ktora daje zludne nadzieje 1 wiar¢ w lepsze jutro. Powyzsze
fazy nastgpuja kolejno po sobie. Powracaja i w kazdym kolejnym cyklu faza miodowego
miesigca jest coraz krotsza i mniej przyjemna. Do$wiadczenie pokazuje sprawcy, ze wcale nie
musi si¢ tak bardzo stara¢, bo jest przekonany, ze ofiara nie zrealizuje swoich grézb,
a tym samym wzrasta poczucie bezkarnos$ci jest coraz silniejsze. U ofiary natomiast wzrasta

poczucie winy, bezradnosci i bezsilnos$ci.

Il. Analiza powiatu tucholskiego

1. Baza pomocowa powiatu tucholskiego.
Powiat tucholski, posiadajacy kilkusetletnie tradycje, utworzony zostal ponownie
1 stycznia 1999 roku na mocy Ustawy z dnia 24 lipca 1998 r. o wprowadzeniu zasadniczego

trojstopniowego podziatu terytorialnego.
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Powiat tucholski potozony jest w poinocnej cze$ci wojewoddztwa kujawsko-pomorskiego,
graniczy z powiatami: $wieckim, sepolefiskim 1 bydgoskim w wojewddztwie
kujawsko-pomorskim oraz chojnickim i starogardzkim w wojewodztwie pomorskim.

W sktad powiatu tucholskiego wchodzi 6 gmin:

1) gmina miejsko — wiejska: Tuchola;

2) gminy wiejskie: Cekcyn, Gostycyn, Kesowo, Lubiewo i Sliwice.

Instytucje na terenie powiatu tucholskiego, podejmujace dzialania w ramach celow
zawartych w Programie Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie na lata 2016 — 2020 przyjetego Uchwatg nr XVIII/110/2016 Rady
Powiatu Tucholskiego z dnia 29 kwietnia 2016 r. to:

e Komenda Powiatowa Policji w Tucholi;

e Sad Rejonowy w Tucholi;

e Prokuratura Rejonowa w Tucholi;

e Zespot Kuratorskiej Stuzby Sadowej w Tucholi;

e Specjalistyczny Osrodek Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie w Tucholi;

e Osrodki pomocy spotecznej (OPS Tuchola, GOPS Cekcyn, GOPS Sliwice, GOPS
Kesowo; GOPS Lubiewo, GOPS Gostycyn);

e Zespoly Interdyscyplinarne ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie przy
Osrodkach Pomocy Spotecznej (Cekcyn, Kesowo, Gostycyn, Lubiewo, Sliwice,
Tuchola);

e Gminne Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Tucholi,
Cekcynie, Lubiewie, Gostycynie, Kesowie, Sliwicach;

e Poradnia Terapii Uzaleznien i Wspotuzaleznienia od Alkoholu w Tucholi;

e Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Tucholi;

e Poradnia Zdrowia Psychicznego w Tucholi;

e Szkoty (Zespot Szkol Licealnych 1 Technicznych w Tucholi, Zespdt Szkot
Licealnych i Agrotechnicznych w Tucholi, Tucholskie Centrum Edukacji
Zawodowej, Liceum Ogolnoksztatcagce w Tucholi, Specjalistyczny Os$rodek
Szkolno-Wychowawczy w  Tucholi, Zesp6t Szkoét Ponadgimnazjalnych
w Sliwicach);

e Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Tucholi.
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2. Skala zjawiska przemocy w poszczegélnych gminach

W celu oszacowania skali zjawiska przemocy w powiecie tucholskim zostaty

wykorzystane dane z lat poprzednich, pozyskane z instytucji realizujgcych program

przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie:

Komendy Powiatowej Policji w Tucholi,

Specjalistycznego Osrodka Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie w Tucholi,
Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Gostycynie,

Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej w Kesowie,

Osrodka Pomocy Spotecznej w Tucholi,

Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Lubiewie,

Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Sliwicach,

Gminny Zesp6l Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie

w Cekcynie.

Dane te dotycza podjetych przez Policje i Osrodki dziataniach wobec sprawcow

przemocy w rodzinie, w tym procedury ,Niebieskiej Karty”. Zestawienie obejmuje

okres od 01.01.2018 r. do 30.09.2020 r. Pozyskano dane w postaci:

liczby interwencji domowych;

liczby zatozonych i prowadzonych niebieskich kart;

liczby zamknietych niebieskich kart;

liczby sprawcow przemocy domowej pod wptywem alkoholu;

liczby sprawcow przemocy domowe;j;

liczby pokrzywdzonych w wyniku przemocy domowej;

informacji dotyczacych przemocy w rodzinie;

liczby pracownikow socjalnych przygotowanych w zakresie przeciwdziatania
przemocy w rodzinie;

ilosci przyznanej pomocy osrodka pomocy spolecznej z uwagi na przemoc
w rodzinie;

liczby osob dotknigtych przemocg w rodzinie;

liczby zwotanych zespotow interdyscyplinarnych;

liczby zgloszonych spraw do Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych;

liczby Niebieskich Kart rozpatrzonych przez Zespoty Interdyscyplinarne.
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Komenda Powiatowa Policji w Tucholi.

s 01.01.2020-

Lp. wyszczegdlnienie 2018 2019 30.09.2020
1. Liczba przeprowadzonych

interwencji domowych

1.1 Miasto Gmina Tuchola 259 313 226

1.2 posterunek Cekcyn 72 101 76

1.3 posterunek Sliwice 60 64 56

1.4 posterunek Gostycyn 61 107 36
2. Interwencje dotyczace

przemocy w rodzinie

2.1 Miasto Gmina Tuchola 51 72 45

2.2 posterunek Cekcyn 21 31 18

2.3 posterunek Sliwice 14 12 12

2.4 posterunek Gostycyn 34 17 14
3. Liczba pokrzywdzonych w

wyniku przemocy domowej

3.1 Miasto Gmina Tuchola 51 68 43

3.2 posterunek Cekcyn 17 26 18

3.3 posterunek Sliwice 10 14 11

3.4 posterunek Gostycyn 31 18 15
4, Liczba sprawcow przemocy

domowej

4.1 Miasto Gmina Tuchola 51 65 43

4.2 posterunek Cekcyn 17 26 18

4.3 posterunek Sliwice 9 10 12

4.4 posterunek Gostycyn 30 14 13
5. Liczba sprawcdéw przemocy

domowej pod wplywem

alkoholu

5.1 Miasto Gmina Tuchola 45 56 40

5.2 posterunek Cekcyn 11 13 14

5.3 posterunek Sliwice 9 10 12

5.4 posterunek Gostycyn 30 14 13
6. Liczba zatozonych niebieskich

kart

6.1 Miasto Gmina Tuchola 51 65 43

6.2 posterunek Cekcyn 17 26 18

6.3 posterunek Sliwice 9 10 10

6.4 posterunek Gostycyn 34 17 14

Tabela 1.
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Dzialalnos$¢ specjalistycznego Osrodka Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie
w Tucholi - 2018 r.

Liczba 0s6b przebywajacych w Hostelu SOW.

Osoby doroste Dzieci

OGOLEM 14 27

Kobiety Mezczyzni Chlopcy Dziewczynki

41 11 3 11 16

Tabela 2.

Rodzaje udzielanej pomocy SOW

Rodzaj pomocy Liczba o0s6b Liczba porad
Pomoc psychologiczna 70 (w tym 16 dzieci) 324
Pomoc prawna 43 113
Pomoc psychiatryczna 10 30
Praca socjalna 98 631
Wsparcie i poradnictwo 125 798
Wsparcie pedagogiczne dziecka 41 167
Grupa wsparcia 15 20
Konsultacje wychowawcze/pedagogizacja | 15 43

Tabela 3.

Liczba prowadzonych spraw w 2018 — 135

Realizacja innych dziatan

Dziatanie Uwagi
Udziat w posiedzeniach grup roboczych i Zespotow 133
Interdyscyplinarnych w 2018 r.

Zebranie zespolu pracownikow 15 spotkan
Spotkania superwizji 3

Liczba opracowanych Indywidualnych Planow Pomocy dla 23
mieszkancow Hostelu SOW

Liczba opracowanych Indywidualnych Planow Pomocy dla 269
klientow niestacjonarnych SOW

Tabela 4.
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Dzialalnos$¢ specjalistycznego OSrodka Wsparcia

w Tucholi - 2019 r.

Liczba 0s6b przebywajacych w Hostelu SOW.

dla Ofiar Przemocy w Rodzinie

Osoby doroste Dzieci
OGOLEM 15 18
Kobiety Mezczyzni Chlopcy Dziewczynki
33 15 0 6 12
Tabela 5.
Rodzaje udzielanej pomocy SOW
Rodzaj pomocy Liczba 0s6b Liczba porad
Pomoc psychologiczna 197 328
Psychoterapia 1 4
Konsultacje wychowawcze 12 13
Socjoterapia 6 2
Pomoc prawna 130 168
Pomoc psychiatryczna 22 25
Praca socjalna 294 593
Wsparcie i poradnictwo pedagogiczne 448 952
klientow SOW
Wsparcie pedagogiczne dziecka 109 295
Grupowe zajecia dla dzieci 22 48
Grupa wsparcia dla ofiar przemocy 16 40
rodzinie
Zajecia edukacyjno-wychowawcze 17 35
Zajecia edukacyjne nt. zjawiska przemocy | 21 23
Trening budzetowy 10 18
Zajecia kulinarne 10 10
Tabela 6.
Liczba prowadzonych spraw w 2019 — 144
Realizacja innych dziatan
Dzialanie Uwagi
Udzial w posiedzeniach grup roboczych i Zespotow 164
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Interdyscyplinarnych w 2018 r.

Zebranie zespotu pracownikow 16
Spotkania superwizji 8
Liczba o0s6b monitorowanych po opuszczeniu hostelu SOW 25
Liczba opracowanych Indywidualnych Planéw Pomocy dla 31
mieszkancoOw Hostelu SOW

Liczba opracowanych Indywidualnych Planow Pomocy dla 153
klientow niestacjonarnych SOW

Tabela 7.

Dzialalno$¢ specjalistycznego OSrodka Wsparcia dla Ofiar

w Tucholi - 2020 r.

Przemocy w Rodzinie

Rodzaj pomocy Liczba 0s6b Liczba porad
Pomoc psychologiczna 67 402
Pomoc prawna 52 106
Pomoc psychiatryczna 3 3
Praca socjalna 92 751
Wsparcie i poradnictwo 153 1454
Wsparcie pedagogiczne dziecka 30 487
Grupa wsparcia 10 4
Konsultacje wychowawcze/pedagogizacja | 15 97
Grupowe zajecia z dzie¢mi 14 4
Zajecia socjoterapeutyczne 7 6
Tabela 8.
Gminny OSrodek Pomocy Spolecznej w Gostycynie
.. 01.01.2020-
Lp. dlnieni 201 201
p Wyszczegolnienie 018 019 30.09.2020
1. Liczba pracownikow socjalnych 3 3 3
przygotowanych w zakresie
przeciwdziatania przemocy
w rodzinie
2. | Przyznana pomoc o$rodka pomocy 6.210 11.520 3.582
spotecznej z uwagi na przemoc
w rodzinie
3. Liczba os6b dotknigtych przemoca 47 21 21
w rodzinie
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Liczba zwotanych zespotow
interdyscyplinarnych

Liczba ztozonych Niebieskich Kart

13

11

Liczba zamknigtych niebieskich kart

15

Liczba zgloszonych spraw do
Gminnych Komisji Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych
zwigzanych z przemocg domowg

13

g1jolo (€)]

15

Tabela 9.

Gminny OSrodek Pomocy Spolecznej w Lubiewie

Lp.

Wyszczegdlnienie

2018

2019

01.01.2020-
30.09.2020

Liczba pracownikéw socjalnych
przygotowanych w zakresie
przeciwdziatania przemocy

W rodzinie

4

4

Przyznana pomoc osrodka pomocy
spotecznej z uwagi na przemoc
W rodzinie

Liczba os6b dotknigtych przemoca
w rodzinie

64

41

52

Liczba zwotlanych zespotow
interdyscyplinarnych

Liczba ztozonych Niebieskich Kart

16

12

13

Liczba zamknietych niebieskich kart

19

15

Liczba zgloszonych spraw do
Gminnych Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych
zwigzanych z przemoca domow3a

Tabela 10.

Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Sliwicach

Lp.

Wyszczegdlnienie

2018

2019

01.01.2020-
30.09.2020

Liczba pracownikow socjalnych
przygotowanych w zakresie
przeciwdziatania przemocy

w rodzinie

3

3

Przyznana pomoc osrodka pomocy
spotecznej z uwagi na przemoc
w rodzinie

Liczba os6b dotknigtych przemoca
w rodzinie

11

Liczba zwotlanych zespotow
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interdyscyplinarnych

Liczba ztozonych Niebieskich Kart

(o]

10

D

Liczba zamknigtych niebieskich kart

Liczba zgloszonych spraw do
Gminnych Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych
zwigzanych z przemocg domowa

Tabela 11.

Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Kesowie

Lp.

Wyszczegolnienie

2018

2019

01.01.2020-
30.09.2020

Liczba pracownikow socjalnych
przygotowanych w zakresie
przeciwdziatania przemocy

w rodzinie

4

Przyznana pomoc osrodka pomocy
spotecznej z uwagi na przemoc
W rodzinie

Liczba os6b dotknigtych przemoca
w rodzinie

21

Liczba zwotlanych zespotow
interdyscyplinarnych

Liczba ztozonych Niebieskich Kart

16

Liczba zamknietych niebieskich kart

14

Liczba zgloszonych spraw do
Gminnych Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych
zwigzanych z przemocg domowa

16
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Tabela 12.

Gminny Zespol Interdyscyplinarny ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie

w Cekcynie

Lp.

Wyszczegdlnienie

2018

2019

01.01.2020-
30.09.2020

Liczba pracownikéw socjalnych
przygotowanych w zakresie
przeciwdziatania przemocy

w rodzinie

4

4

4

Przyznana pomoc o$rodka pomocy
spotecznej z uwagi na przemoc
w rodzinie

Liczba oséb dotknigtych przemoca
w rodzinie

17

15

Liczba zwotanych
interdyscyplinarnych

zespotow
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5. Liczba ztozonych Niebieskich Kart 10 15 7
6. Liczba zamknigtych niebieskich kart 11 13 4
7. | Liczba zgloszonych spraw do 4 3 2
Gminnych Komisji Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych
zwigzanych z przemocg domow3g
Tabela 13.
Osrodek Pomocy Spolecznej w Tucholi
s s 01.01.2020-
Lp. Wyszczegblnienie 2018 2019 30.09.2020
1. Liczba pracownikéw socjalnych | 10 10 10
przygotowanych w zakresie
przeciwdziatania przemocy W
rodzinie
2. | Przyznana pomoc os$rodka pomocy | - - -
spotecznej z uwagi na przemoc w
rodzinie
3. Liczba os6b dotknietych przemoca w | 190 196 198
rodzinie
4, Liczba zwolanych zespotow | 4 4 1
interdyscyplinarnych
5. Liczba ztozonych Niebieskich Kart | 53 65 65
(48 (60 (57
sporzadzone | sporzadzone | sporzadzone
przez przez przez
Komend¢ PP, | Komende¢ PP, | Komende PP,
3 przez OPS, | 3 przez OPS, | 6 przez OPS,
2 przez | 2 przez | 2 przez
oswiatg) oswiatg) oswiatg)
6. Liczba zamknigtych niebieskich kart | 34 44 38
7. | Liczba zgloszonych spraw do | Brak danych | Brak danych | Brak danych
Gminnych Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych

zwigzanych z przemoca domowa

Tabela 14.

Analizujac pozyskane dane dotyczace skali zjawiska przemocy W powiecie

tucholskim, w okresie: 2018, 2019, do 30.09.2020 r. widoczny jest utrzymujacy si¢ problem

wystepowania przemocy w rodzinie. W kazdej gminie zachodzita koniecznos¢ by pracownicy

shuzb pomocy spotecznej podejmowali dziatania na rzecz ofiar i Sprawcow przemocy.

Powyzsze dane wskazuja, ze nadal jest potrzeba podejmowania dzialan, niesienia pomocy

i wsparcia ofiarom. Dzigki wieloletniej pracy wielu instytucji, realizacji poprzednich
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programow zauwazalny jest postep w zakresie §wiadomosci spoteczenstwa, co jest widoczne
we wzrastajacej ilosci spraw. Epidemia COVID-19 prawdopodobnie wptyneta na spadek
podejmowanych spraw w roku 2020. Biorgc pod uwage wnioski z analizy danych

opracowano program, dostosowujac go do aktualnych potrzeb mieszkancéw.

I11. Podstawa prawna

Powiat Tucholski realizuje zadania w obszarze przeciwdziatania przemocy w rodzinie

na mocy nizej wymienionych aktéw prawa:

- Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r.;

- Ustawa z dnia 29lipca 2005 r. 0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie;

- Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej;

- Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwos$ci 1 przeciwdzialaniu
alkoholizmowi;

- Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy w rodzinie (W przygotowaniu);

- Wojewddzki program przeciwdziatania przemocy w rodzinie dla wojewddztwa kujawsko-

pomorskiego na lata 2021-2026;

- Strategia Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Powiatu Tucholskiego na lata 2015-

2021.

IV. Cele strategiczne, zalozenia

1. Cel gléwny
Celem glownym programu jest zmniejszenie skali zjawiska przemocy poprzez
uwrazliwienie spoteczenstwa na dotkliwy problem przemocy oraz podniesienie wiedzy kadr

realizujacych zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

2. Cele szczegolowe
l. Podniesienie $wiadomos$ci 1 wrazliwosci spotecznej na problemy zwiazane
Z przemoca w rodzinie.
Dziatania
e rozpowszechnianie informacji 1 edukacja w zakresie mozliwosci 1 form

udzielania pomocy osobom dotknietym przemoca w rodzinie;
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e wydawanie ulotek, broszur, materiatbw promujacych przeciwdziatanie
przemocy W rodzinie oraz wskazanie instytucji niosgcych pomoc ofiarom
przemocy czy instytucji $wiadczacych pomoc sprawcom przemocy;

e profilaktyczne edukowanie dzieci i miodziezy w obszarze przeciwdziatania
przemocy Ww rodzinie, promowanie prawidlowych zachowan, relacji
w rodzinie, wychowywania bez uzycia przemocy;

e zamieszczanie informacji na stronach internetowych realizatoréw programu,
w celu ulatwienia dostgpu do podstawowych informacji na temat
przeciwdziatania zjawiska przemocy w rodzinie;

e zwigkszenie przekazywanych mieszkancom powiatu tucholskiego informacji
dotyczacych realizowanego programu korekcyjno-edukacyjnego skierowanego
dla sprawcow przemocy;

Oczekiwane rezultaty:

Zwigkszenie $wiadomos$ci spotecznej dotyczacej problemu przemocy,
edukowanie mlodego pokolenia, uwrazliwienie na problem przemocy,
zwigkszenie mozliwo$ci zwrdcenia si¢ o pomoc przez ofiary przemocy,
przerwanie krggu milczenia i biernej postawy ofiary, zwigkszenie wiedzy
na temat mozliwosci uzyskania wsparcia, Wzbudzenie potrzeby zmiany
zachowania sprawcy przemocy oraz zwrocenia si¢ 0 pomoc w celu zmiany
zachowania przez sprawce przemocy, zmiana postaw mieszkancOw wobec
przemocy w rodzinie, spadek liczby przypadkéw przemocy, zwigkszenie
dostepnosci 1 skutecznosci pomocy.

Wskazniki realizacji zadania (w ujeciu rocznym):

- liczba instytucji, ktore zamiescity informacje na swoich stronach internetowych;
- liczba i charakter akcji zwigkszajacych wiedze dotyczacg przemocy w rodzinie;

- liczba i charakter dziatan skierowanych do mtodziezy;

- liczba 1 charakter podjetych dzialan w zakresie podnoszenia $wiadomosci

i wrazliwosci spotecznej na problemy zwiazane z przemoca w rodzinie.

Il Podnoszenie jakosci ustug oraz kompetencji zawodowych pracownikow instytucji

zajmujacych si¢ problemem przemocy w rodzinie oraz zwigkszenie ich wspolpracy
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z organizacjami pozarzadowymi, wymiarem sprawiedliwosci, instytucjami

o$wiatowymi i leczniczymi.

Dziatania:

e oOrganizowanie szkolen, spotkan, konferencji dla pracownikow instytucji
oraz innych oséb realizujagcych zadania w zakresie przeciwdziatania
przemocy w rodzinie;

e wspolpraca migdzy rdéznymi $rodowiskami, instytucjami dziatajgcymi
w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie poprzez np. udziat
w zespotach interdyscyplinarnych, gminnych komisjach rozwigzywania
problemow alkoholowych;

e diagnozowanie i monitorowanie skali zjawiska przemocy w powiecie;

e wzajemne informowanie si¢ kadr z terenu powiatu o realizowanych
zadaniach;

Oczekiwane rezultaty:

Wozrost liczby wyspecjalizowanej, profesjonalnej kadry $wiadczacej ustugi w
zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie, zwigkszenie wiedzy na temat
pracy z ofiarg lub sprawca przemocy, podniesienie poziomu wiedzy na temat
skali zjawiska przemocy w powiecie czy tez realizowanych zadan réznych
instytucji, osobisty kontakt, zaciesnienie wspotpracy miedzy pracownikami
roznych instytucji, wymiana doswiadczen skutkujace lepsza wspoOlpracy
migdzy ré6znymi instytucjami, Srodowiskami, biezaca diagnoza skali zjawiska
przemocy, wymiana informacji, praca wielu $rodowisk winna skutecznie
niwelowac, przeciwdziata¢ przemocy w powiecie.

Wskazniki realizacji zadania (w ujeciu rocznym):

- 1lo$¢ 1 charakter zorganizowanych szkolen;

- ilo$¢ 1 charakter zorganizowanych konferencji;

- ilo$¢ 1 charakter zorganizowanych spotkan;

- 1lo$¢ 0sOb uczestniczacych w szkoleniach, spotkaniach, konferencjach;
- 1lo$¢ 1 charakter wspolpracy miedzyinstytucjonalnej;

- ilo$¢ 1 charakter sprawozdan z prowadzonych dziatan;
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I1l. Wzmacnianie ochrony osob dotknietych przemoca w rodzinie oraz dzialania
ukierunkowane na zmian¢ zaChowan 1 postaw o0sOb stosujacych przemoc

W rodzinie.

Dziatania:

e zapewnienie osobom dotkni¢tym przemocg w rodzinie wszechstronnej, bezptatnej
pomocy w dziatajacym catodobowo Specjalistycznym Os$rodku Wsparcia dla Ofiar
Przemocy w Rodzinie w Tucholi (SOW), z mozliwoscig zamieszkania, ochrony,
pomocy prawnej, psychologicznej, finansowej itp.;

e udzielanie profesjonalnego poradnictwa psychologiczno-terapeutycznego dla os6b
stosujacych przemoc w rodzinie;

o realizacja mediacji rodzinnych;

e wspoltdziatanie instytucji przy kierowaniu sprawcow przemocy do udzialu
w programie korekcyjno-edukacyjnym;

e realizacja programu korekcyjno-edukacyjnego dla sprawcow przemocys;

e Monitorowanie zachowan sprawcy przemocy po zakonczeniu programu
korekcyjno-edukacyjnego;

e stosowanie procedury ,,Niebieska Karta”;

e dziatalno$¢ zespotow interdyscyplinarnych;

e dziatalno$¢ gminnych komisji rozwigzywania problemow alkoholowych;

Oczekiwane rezultaty:

Udzielanie pomocy, wsparcia, bezpieczenstwa osobom dotknigtym przemoca
W rodzinie, zminimalizowanie skutkéw przemocy, Wzrost skutecznosci dziatan
poprzez realizacj¢ roznych programow powiatowych, dziatalno$¢ zespotow,
komisji itp., wzbudzenie potrzeby zmiany zachowania sprawcy przemocy, pomoc
osobom stosujagcym przemoc poprzez mozliwo$¢ skorzystania z pomocy
specjalistycznej, zmniejszenie zjawiska przemocy.

Wskazniki realizacji zadania (w ujeciu rocznym):

- ilo$¢ 0s6b (spraw) korzystajagcych z pomocy SOW;

- illo$¢ 0sOb przebywajacych w hotelu SOW;

- ilo$¢ i1 charakter $wiadczonych ustug;

- liczba pracownikow zaangazowanych w dziatania na rzecz ofiar i sprawcow

przemocy;
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- liczba podjetych mediacji rodzinnych;

- liczba sprawcow przemocy zgloszonych do programu korekcyjno-edukacyjnego;

- liczba zrealizowanych programéw korekcyjno-edukacyjnych;

- liczba 0s6b rozpoczynajacych i konczacych program korekcyjno-edukacyjny;

- liczba 0s6b (uczestnikow programu korekcyjno-edukacyjnego) podejmujacych
wspoOtprace w przeprowadzaniu ewaluacji programu;

- liczba osdb, u ktorych udziat w program doprowadzit do zmiany zachowania,
postepowania (uzaleznione od checi wspoOlpracy sprawcy przemocy
z realizatorem programu);

- liczba zatozonych ,,Niebieskich Kart”;

- liczba zakonczonych ,,Niebieskich Kart” ze wskazaniem przyczyny zamknigcia;

- illo$¢ spotkan (spraw) zespotdow interdyscyplinarnych;

- liczba zakonczonych spraw zespotu z podaniem przyczyny zakonczenia;

- ilo$¢ spotkan (spraw) gminnych komisji rozwigzywania problemow
alkoholowych;

- liczba zakonczonych spraw komisji z podaniem przyczyny zakonczenia;

V. Realizatorzy i wspélrealizatorzy programu
Program przewiduje wspodtprace lokalnych samorzaddéw, w tym instytucji 1 stuzb,
organizacji pozarzadowych, ktore dzialaja w obszarze przeciwdziatania przemocy w rodzinie.
Realizatorzy:
- Specjalistyczny Osrodek Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie w Tucholi,
- jednostki organizacyjne pomocy spotecznej,
- Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Tucholi,
- Poradnia Zdrowia Psychicznego w Tucholi,
- Porania terapii uzaleznien 1 wspotuzaleznien od alkoholu w Tucholi,
- Komenda Powiatowa Policji w Tucholi,
- Sad Rejonowy w Tucholi,
- Zespot Kuratorskiej Stuzby Sadowej w Tucholi,
- Prokuratura Rejonowa w Tucholi
- Zespoty Interdyscyplinarne d.s. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,
- Gminne Komisje Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,
- placéwki o$wiatowe,

- sluzba zdrowia,
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- organizacje pozarzadowe,
- lokalne media
Podj¢te, na podstawie niniejszego programu dziatania winny przyczyni¢ si¢
do zwigkszenia skutecznos$ci stuzb w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie,
a w konsekwencji do poprawy sytuacji rodzin dotknietych przemocg W rodzinie.
Koordynatorem dziatan okreslonych w programie jest Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie w Tucholi. Program realizowany bedzie na terenie 6 gmin (Cekcyn, Tuchola, Gostycyn,
Lubiewo, Sliwice, Kg¢sowo) wchodzacych w sktad Powiatu Tucholskiego. Czas realizacji
Programu zaplanowano na lata 2021-2025. Zaplanowane zadania wdrazane beda w formie ciagte;j,

adekwatnie do aktualnego zapotrzebowania mieszkancéw Powiatu.

V1. Monitoring i ewaluacja

Monitorowanie programu odbywac si¢ begdzie na podstawie rocznej sprawozdawczos$ci
z wykonanych dziatan. Sprawozdanie z realizacji programu zostanie przedstawione przez
koordynatora Radzie Powiatu Tucholskiego.

Program bedzie ewaluowany przez caty okres jego realizacji. W miar¢ potrzeby moze
zosta¢ modyfikowany. Ewaluacja powinna wykazaé, czy wszystkie zadania zostaly wykonane

a cele programu zostatly osiagnigte.

VII. Zagrozenia realizacji programu

- niewystarczajaca ilo$¢ $rodkéw finansowych na szkolenia czy realizacj¢ innych zadan
okreslonych w programie;

- nieche¢ do wspotpracy ofiar przemocy, obawa i wstyd przed ujawnieniem doswiadczania
przemocy;

- niech¢¢ sprawcow przemocy do udzialu w programie korekcyjno-edukacyjnym czy
korzystania z innych form pomocy;

- brak checi wspotpracy miedzy roznymi instytucjami i srodowiskami.

VIIl. Zrodla finansowania

Srodki finansowe na dziatania okreslone w Programie Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2021-2025 pozyskiwane beda
z budzetu panstwa, budzetu Powiatu Tucholskiego, $rodkéw pozabudzetowych

pozyskiwanych z r6znych programoéow (krajowych, unijnych).
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