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Stowarzyszenie nasze zwraca si¢ z oferta / wnioskiem o podjecie wspolpracy w zakresie objgcia opieka
osob starszych i niesamodzielnych na Panstwa terenie, poprzez umozliwienie im bezptatnego korzystania
z dziatan prowadzonej przez nas Sieci Zycia®.

Jest to rozwigzanie umozliwiajace w sytuacji bezposredniego zagrozenia (np. zawal serca, atak astmy,
czy napad), poprzez wcisniecie przycisku, uruchomienie automatycznego, natychmiastowego wezwania
pomocy.

Z sieci nasze] mozna korzysta¢ przy pomocy komorkowego lub stacjonarnego aparatu telefonicznego.
Mozna tez wykorzystywac¢ do tego celu profesjonalne centrale alarmowe, a takze wystepujace na rynku roézne
urzadzenia dedykowane dla seniorow (réznego rodzaju opaski z przyciskiem SOS, centralki itp.).

Z przycisku Sieci Zycia® w telefonie korzysta si¢ bezptatnie. Nasze dziatania utrzymujemy ze skladek
cztonkowskich, wysokos¢ sktadek jest dobrowolnie deklarowana przez uzytkownik 6w sieci.

Przez rok oferujemy osobom starszym i niesamodzielnym z Panstwa terenu mozliwosé korzystania
z naszej sieci bez Kkoniecznosci oplacania dobrowolnych skladek czlonkowskich, chyba, ze zechcecie
Panstwo wesprze¢ jaka$ kwota dzialania naszej spolecznej organizacji, co oczywiscie bedzie dla nas bardzo
pomocne.

Osoby korzystajgce przez rok ze zwolnienia ze sktadek cztonkowskich, nie sg zobowigzane do dalszego
korzystania z Sieci Zycia po uptywie tego okresu. Obowigzuje u nas zasada, ze z korzystania z naszych dzialan
mozna w kazdej chwili zrezygnowac¢. Po roku osoby takie moga, albo zrezygnowac, albo zadeklarowac jakas
dowolng kwote sktadek, albo skorzystaé z dalszego zwolnienia od optacania sktadek cztonkowskich.

Udzial jednostek samorzadowych w akcji bezplatnego objecia dzialaniami Sieci Zycia® o0sob
korzystajacych z pomocy opieki spotecznej nie pocigga za sobg zadnych kosztéw. Nie ma tez koniecznosci
zawierania w tym zakresie porozumienia czy umowy pomie¢dzy urzedem / jego jednostka, a stowarzyszeniem.
Zainteresowane 0soby we wiasnym imieniu podpisujg wniosek o przyjecie ich do naszej sieci. Oczywiscie,
jezeli urzad uzna za wlasciwe zawarcie porozumienia z naszym stowarzyszeniem, to chetnie takie
porozumienie zawrzemy.

Uprzejmie prosimy, aby Panstwa pracownicy jedynie poinformowali o mozliwos$ci bezptatnego korzystania
Z naszych dziatan i pomogli niesamodzielnym osobom objetym pomoca spoteczng w wypelnieniu 1 wystaniu
do nas prostego druku zgloszenia do Sieci Zycia®, poniewaz dla starszych oséb dotarcie do informacji
0 mozliwos$ci bezplatnego korzystania z dzialan naszego stowarzyszenia oraz wypelnienie i wystanie nawet
prostego druku, czesto stanowi problem, ktorego samodzielnie nie sg w stanie pokonac.




Jezeli urzad chciatby skorzysta¢ z dziatan naszej sieci w zakresie zabezpieczenia swojego budynku,
czy tez pracownikow np. w zakresie mozliwosci wezwania pomocy do napadu przez pracownikow socjalnych,
to istnienie mozliwo$¢ wypelnienia deklaracji 1 przystapienia do stowarzyszenia przez urzad czy jednostke
pomocy spotecznej. Niektore urzedy i jednostki tak zrobity.

Dziatania nasze od wielu lat sg wspierane przez resort polityki spotecznej. W zalgczeniu przekazujemy
pismo Departamentu Pomocy i Integracji Spotecznej oraz materiat informacyjny o naszej dziatalnosci.

Wiecej informacji znajdziecie Panstwo na naszej stronie internetowej pod adresem: www.ratownictwo.org

Uprzejmie prosimy tez o przekazanie powyzszej informacji wlasciwym jednostkom na Panstwa terenie.

Prosimy o odpowiedz, czy jestescie Panstwo zainteresowani skorzystaniem z powyzszej oferty, ktora moze
si¢ przyczyni¢ do uratowania niejednego zycia ludzkiego, a nie pocigga za sobg zadnych kosztow.
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Uprzejmie informuje, ze od wielu lat na terenie calego kraju dziala Stowarzyszenie
.Spoleczna Krajowa Sie¢ Ratunkowa” ktore oferuje objecie o0séb chorych,
niesamodzielnych, samotnych. starszych czy tez doswiadczajacych przemocy w rodzinie,
catlodobowa pomoca w ramach dziatania Sieci Zycia.

Rozwigzanie to — przycisk Sieci Zycia"IF - jest niezbedne w przypadku naglego
zagrozenia zycia, zdrowia lub bezpieczenstwa obywateli i przeznaczone jest przede
wszystkim dla oséb bedacych klientami pomocy spolecznej. Moze by¢ réwniez
wykorzystywane w celu zapewnienia pomocy pracownikom socjalnym jednostek
organizacyjnych pomocy spolecznej. ktorzy w trakcie wykonywania obowiazkow stuzbowych
moga znalez¢ si¢ w sytuacjach trudnych — zagrazajacych ich bezpieczenstwu.

Daje ono mozliwos¢ wezwania pomocy nawet wtedy, gdy dana osoba nie jest
w stanie zadzwoni¢ i powiedzie¢ komu i gdzie udzielenie pomocy jest niezbedne.

W ramach Sieci Zycia" dyzurujacy przez cala dobe operatorzy niezwlocznie
po otrzymaniu sygnatu przekazuja wezwanie odpowiednim, do zasygnalizowanego
zagrozenia, shuzbom, ktére podejmuja skuteczng interwencje.

Przycisk Sieci Zycia moze dziala¢ zarobwno w oparciu o profesjonalny zestaw
alarmowy, w ktory osoby bedgce w trudnej sytuacji zyciowej wyposazane sa przez
Stowarzyszenie bezplatnie. jak rownicz w oparciu o aparat telefoniczny, co nie wymaga
ponoszenia dodatkowych kosztow zakupu specjalistycznego sprzetu. Ze szczegétowymi
informacjami na temat Sieci Zycia! mozna si¢ zapozna¢ na stronie internetowej
stowarzyszenia: Www.ratownictwo.org

Wydaje sie, ze podjecie wspolpracy jednostek organizacyjnych pomocy spolecznej
ze Stowarzyszeniem moze przyczyni¢ sie do szybszej reakeji i bardziej skutecznego niesienia
pomocy w sytuacjach zagrozenia zycia lub zdrowia oséb wymagajacych udzielenia pomocy.

Dlatego tez. uprzejmie prosz¢ Panstwa Dyrektoréw o przekazanie powyzszych
informacji podleglym jednostkom i zainteresowanie ich proponowanym rozwigzaniem.
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—! Krajowy Sztab Ratownictwa Spotecznej Sieci Ratunkowej
i'l--i Przycisk Sieci Zycia®: mata rzecz - wielka sprawa!

Nasze zycie moze sie zmieni¢ w jednej chwili. Tracimy bliskg osobe, zdrowie, dom, dorobek catego
zycia. Na niektére z tych zdarzen nie mamy wptywu. Sg jednak takie sytuacje,...kiedy ryzyko straty
mozemy znacznie ograniczyé, a nawet catkiem wyeliminowac¢. Warto zawczasu o tym pomyslec.
Nie liczy¢ na to, ze nam i naszym bliskim nic ziego nigdy sie nie przytrafi. Warto wzigé
odpowiedzialno$¢ za bezpieczenstwo wtasne i tych, ktérych kochamy. Warto spac spokojnie.

-Napadli twojg dziewczyne, kolezanke, siostre?
-Twdj ojciec zastabt w mieszkaniu, kiedy cie nie byto, i nie zdgzytes mu pomaoc?

-Sasiad, ktérego tak lubites, zapomniat wzig¢ insuling i doszto do tragedii?

lle takich sytuacji mégtbys wymieni¢? lle razy myslates ,gdybym wtedy tam byt, gdybym nie wyszedt
z domu, gdybym ...” Fakt, kazdej z tych sytuacji mozna byto unikngé. Do tego w bardzo prosty,
skuteczny i tani sposéb — dzieki breloczkowi do natychmiastowego wezwania pomocy. Co kryje sie
pod tg nazwg?

Doswiadczeni ratownicy z Krajowej Sieci Alarmowej, prowadzonej przez dziatajgcy na zasadach
non-profit Sztab Ratownictwa SKSR, udostepnili supernowoczesne i wyjatkowo skuteczne
rozwigzanie: ,Przycisk Sieci Zycia” do wzywania pomocy w takich sytuacjach jak napad czy nagte
zagrozenie zycia w wyniku zawatu serca, udaru mozgu, ataku epilepsji, astmy, cukrzycy. Korzystanie
z Krajowej Sieci Alarmowej SKSR jest bezptatne - wystarczy przystgpi¢ do naszego stowarzyszenia.
To, co zyskujemy jest bezcenne — pewno$¢, ze w sytuacji zagrozenia my i nasi bliscy otrzymamy
natychmiastowa, w petni profesjonalng pomoc.

Z telefonu komoérkowego lub stacjonarnego, funkcjg szybkiego wybierania (wciskasz jeden przycisk
przypisany do Sieci Zycia®) mozesz w kazdej chwili wywota¢ numer alarmowy wpisany do pamieci,
nie musisz nic mowi¢ - nasz system automatycznie rozpozna skad wystano wezwanie. Mozna tez
wykorzystywac¢ do tego celu profesjonalne centrale alarmowe, a takze wystepujgce na rynku rézne
urzgdzenia dedykowane dla senioréw (réznego rodzaju opaski z przyciskiem SOS, centralki itp.).

Jak to doktadnie dziata?

Mieszkajgcy samotnie, chory na serce starszy mezczyzna zaczyna nagle odczuwac silny bél w klatce
piersiowej. Chce zadzwoni¢ po pogotowie, ale nie ma sity wybraé odpowiedni numer i powiedziec,
co sie dzieje. Pozostawiony samemu sobie jest w tym momencie bez szans. Tak samo jak kazda
inna osoba — chora, starsza, niepetnosprawna - w podobnej sytuacji. Ale wcale nie musi tak byc.
Aby w kazdej chwili uzyska¢ pomoc, wystarczy mie¢ przy sobie niewielki breloczek alarmowy
I w sytuacji zagrozenia po prostu wcisngé przycisk. To wystarczy do uruchomienia prowadzonego
przez SKSR catodobowego systemu alarmowego i otrzymania btyskawicznej pomocy ze strony
odpowiednich stuzb, w tym wypadku Pogotowia.

Inna sytuacja. Mtoda kobieta (twoja dziewczyna, siostra, zona) wraca wieczorem do domu.
Przed domem lub na klatce schodowej pojawia sie grupka chuliganéw. Ich intencje sg jednoznaczne
— sprawa nie skonczy sie na stownych zaczepkach. Jes$li jednak kobieta bedzie miata przy sobie
breloczek alarmowy i wcidnie przycisk, na miejscu szybko pojawi sie policja i udzieli jej pomocy.

Powyzsze wypadki pokazujg, ze Sieé Zycia® umozliwia skuteczng ochrone bliskich nam oséb:
starszych, chorych, niepetnosprawnych, bezbronnych. Sprawia, ze czujg sie one na co dzien o wiele
bezpieczniej i pewniej. Wazne jest tez to, ze dzieki wyposazeniu bliskich w breloczek, sami
zyskujemy wiekszy komfort zycia. Nie musimy juz siedzie¢ w pracy jak na szpilkach, zadreczajac sie,
czy w tym czasie cos ztego nie przytrafito sie naszym matkom, ojcom, zonom. Nie musimy co piec
minut nerwowo wydzwania¢ do domu, zeby sprawdzi¢, czy chorujgcy na nadcisnienie maz nie dostat
wylewu. Nie musimy zamieniaC swojego zycia w koszmar niepewnos$ci inieustannego leku.
Zapewnijmy sobie i naszym bliskim poczucie bezpieczenstwa...

Powiedz o nas znajomym - moze w ten sposo6b uratujesz komus zycie!

Wiecej informaciji na stronie internetowej pod adresem: www.ratownictwo.orq - tel.42 6370474



http://ratownictwo.org/home/jak-dziala/skladki
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Przycisk Sieci Zycia®
umozliwi Ci
wezwanie pomocy

Aktywuj przycisk bezptatnie w swoim telefonie

ZAWAL SERCA - ATAK ASTMY - CUKRZYCA - INNE
skuteczny takze w razie NAPADU

NON — PROFIT L.Ei CALY KRAJ

Krajowa Sie¢ Alarmowa
Sztabu Ratownictwa Spotecznej Sieci Ratunkowej
czuwamy 24 godziny na dobe

WWW. ratownlctwo org tel. 42 637 04 74
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W dobie wrecz rewolucyjnych zmian, jakie zaszly w ostatnich latach w technikach ratowniczych,
Spoteczna Krajowa Sie¢ Ratunkowa ma swoje state i trwate miejsce w procesie zapewniania pomocy
w sytuacjach zagrozenia.

Organizacja nasza od ponad dwudziestu lat niesie ludziom pomoc w sytuacjach zagrozenia
oraz naruszenia ich praw obywatelskich. W latach 1989-2000 udzielalismy pomocy w ponad
100 tysigcach przypadkow rocznie. Obecnie, po przeminieciu codziennej roli ratunkowej CB-Radio,
ilos¢ ta wprawdzie zmalata, ale w dalszym ciggu jest istotna i wynosi ponad 20 tysiecy przypadkow
udzielenia pomocy rocznie.

W sumie, na przestrzeni lat, liczba przypadkéw udzielenia przez naszg organizacje pomocy
ludziom siega kilku milionéw, co pozwala na sformutowanie tezy, ze nie ma w Polsce rodziny,
w ktorej kto$ nie skorzystatby w takiej czy innej formie z naszej pomocy.

Stworzylismy Krajowg Sie¢ Alarmowg SKSR, ktéra jest w petni profesjonalnym, jednym
z najnowoczesniejszych tego typu systemow w Europie. System ten reaguje na sygnaty wysytane
przez roznego rodzaju urzgdzenia alarmowe sygnalizujgce takie zagrozenia jak np.: pozar,
ulatniajgcy sie gaz, bezposrednie zagrozenie zycia w wyniku jednostki chorobowej np. zawat serca,
napad czy witamanie. Kazdy (osoba prywatna, firma, instytucja) moze przystgpi¢ do stowarzyszenia
i korzystaC ztego obywatelskiego systemu bezpieczenstwa, a tym samym bez koniecznosci
ponoszenia wysokich optat, zapewni¢ sobie poczucie bezpieczenstwa oraz niezwtoczng reakcje
odpowiednich stuzb w przypadku powstania zagrozenia.

Dzieki funkcjonowaniu naszej sieci szybko isprawnie dociera wezwanie do Pogotowia
Ratunkowego, Strazy Pozarnej lub Policji. Olbrzymie znaczenie ma szybkos¢ dotarcia wezwania
o pomoc. Daje to bowiem mozliwo$¢ skutecznej interwencji danej stuzby. W tysigcach przypadkow
wezwanie do odpowiedniej stuzby dociera natychmiast po zaistnieniu zdarzenia. Takiej sieci
powiadamiania w zaden sposdb nie da sie zorganizowaC w oparciu o etatowe sity stuzb
panstwowych, poniewaz pochtonetoby to wrecz olbrzymie srodki finansowe. Moze zatem sie
ona opierac jedynie o zorganizowany system spoteczny.

Krajowa Sie¢ Alarmowa SKSR z powodzeniem moze by¢ tez wykorzystywana do wykrywania
i sygnalizowania réznego rodzaju duzych zagrozen, ktore niosg dla ludzi zaréwno sity przyrody
jak i rozwdj cywilizacji.

Jako organizacja pozarzgdowa stanowimy automatycznie spoteczng kontrole prawidtowosci
dziatania stuzb panstwowych. Podczas codziennych dziatah w sferze bezpieczenstwa widzimy
i sygnalizujemy zaréwno ewentualne nieprawidtowosci, jak i stosowane niewtasciwe rozwigzania
organizacyjne, ktére czesto mozna tatwo zmieni¢ itym samym bezinwestycyjnie zwiekszy¢
skutecznos¢ danej stuzby.

W ramach upowszechniania iobrony wolnosci ipraw cztowieka, praw obywatelskich
oraz demokracji prowadzimy state doradztwo ipomoc prawng dla oséb, ktérych prawa zostaty
naruszone.

Aktywnie uczestniczymy w pracach legislacyjnych réznych aktéw prawnych.



Stowarzyszenie nasze to bezsprzecznie jedna z najwiekszych spotecznych organizacji w Polsce.
Obecnie organizacja nasza zrzesza wiele tysiecy ratownikdw z catego kraju. Kazdego dnia nasi
odpowiednio przeszkoleni spoteczni ratownicy udzielajg w catym kraju pierwszej pomocy ofiarom
wypadkéw i nagtych zachorowan (zawaty serca itp.). Czesto od udzielenia odpowiedniej pierwszej
pomocy zalezy to, czy ofiara zdarzenia przezyje. Ratownicy biorg tez udziat w zabezpieczeniu
réznego rodzaju imprez publicznych jak zawody, festyny, pielgrzymki itp.

Ratownicy ci pozostajg w dyspozycji Sztabéw Ratownictwa SKSR na wypadek kleski zywiotowej,
katastrofy lub powstania zagrozenia na wiekszg skale. W razie powstania takiego zagrozenia,
w kazdej chwili jestesmy w stanie skierowa¢ zterenu kraju na teren zagrozony dodatkowo kilka
tysiecy wyszkolonych ratownikédw wyposazonych w tgczno$é bezprzewodowg i wtasny transport.
Dysponujemy takze spotecznymi, specjalistycznymi grupami ratowniczymi z zakresu ratownictwa
wysokosciowego, wodnego, podwodnego oraz technicznego, a takze specjalistycznymi grupami
tgcznosci.

Liczgc wedtug stawek minimalnej ptacy, roczna warto$¢ spotecznych dziatan naszej organizacji
narzecz ogotu spoteczenstwa wynosi co najmniej 40.800.000,00 ztotych. Zaznaczy¢ nalezy, ze jest
to wartos¢ dziatan czysto spotecznych, niepokrywanych z jakichkolwiek dotacji.

Uratowanego przez naszych ratownikéw zycia i pomniejszonych cierpien ludzi, ktérym pomagamy,
nie mozna w zaden sposob wycenic - te efekty naszych dziatan sg bezcenne.

Prowadzimy wspoétprace z Resortem Zdrowia, Panstwowg Strazg Pozarng, Policja i Obrong
Cywilng. Wspdtdziatamy z Rzgdowym Centrum Bezpieczenstwa w zakresie ostrzegania
i alarmowania ludnosci - m.in. podajemy w pasmie CB Radio komunikaty o wystepujgcych na terenie
kraju zagrozeniach i istotnych utrudnieniach.

W latach 90-tych doprowadzilismy do zakupienia i zainstalowania za spoteczne pienigdze
radiotelefonéw w wielu jednostkach Pogotowia Ratunkowego, Strazy Pozarnej i Policji na terenie
catej Polski. ZapewniliSmy w ten sposob radiowg tgcznos¢ z tymi stuzbami na terenie catego kraju.

Cho¢ w dobie rozwoju telefonii komorkowej coraz rzadziej wykorzystuje sie naszg tgcznosc
radiowg do wzywania pomocy w przypadku codziennych zdarzen, to jednak nalezy pamietac,
ze w sytuacji kleski zywiotowej bedzie to jedyna, ogdélnodostepna tgcznosc. System nasz zapewnia
zatem niezbedng tgcznos¢ rezerwowa.

Jak pokazujg bolesne doswiadczenia zaréwno w Polsce jak i za granica, gdy jaki$ duzy teren
zaleje woda lub przejdg nad nim silne huragany, natychmiast przestajg dziata¢ wszystkie komercyjne
systemy tgcznosci i ludnosc jest pozbawiona kontaktu ze swiatem. Tym samym, gdyby nie nasza
sie¢, ludzie ci byliby pozbawieni mozliwosci szybkiego wezwania pomocy dla rannych i ciezko
chorych, a nawet zasygnalizowania braku mozliwosci zaspokojenia podstawowych potrzeb jak np.
zaopatrzenie w wode pitng, zywnos¢, srodki higieny itd.

Spoteczna Krajowa Sie¢ Ratunkowa oprécz wykorzystywania wszelkich komercyjnych systemow
tgcznosci  dziata w pasmie obywatelskim, pasmach radioamatorskich oraz w radiowych
czestotliwosciach profesjonalnych - dzieki czemu jesteSmy w stanie przekazywa¢ informacje
na odlegtosc setek, a nawet tysiecy kilometréw.

Juz wielokrotnie organizacja nasza data dowody skutecznosci swoich dziatan.

Duzg sprawnos$cig wykazali sie ratownicy SKSR ze Slaska, organizujgc w czasie pamietnych
pozarow pomoc dla strazakow. Ratownicy SKSR pilotowali jako przewodnicy obce jednostki
przyjezdzajgce na ich teren oraz dostarczali strazakom walczgcym na pierwszej linii z zywiotem
zorganizowang przez siebie zywnos$¢ i napoje. W sumie warto$¢ udzielonej przez nich pomocy
wyniosta okoto p6t miliarda starych ztotych.

Na terenie wojewddztwa lubelskiego - gdy poziom wéd osiggnat stan alarmowy - ratownicy SKSR
pomagali zbiera¢ informacje o sytuacji na poszczegolnych odcinkach drég wodnych. Podobnie
w czasie zamieci $nieznych w tym samym wojewodztwie zapewniali w pewnych momentach jedyng
tgcznosc¢ z odcietymi przez zaspy wioskami.

W Gdansku, podczas stynnego pozaru hali widowiskowej, posiadacze radiotelefonéw przewozili
poparzonych do szpitala, co umozliwito szybkie udzielenie setkom ofiar fachowej pomocy.



Podczas Powodzi stulecia na potudniu Polski nasza sie¢ okazata sie zbawienna. Dziesigtki
Burmistrzéw, Prezydentow Miast, Wojtbw oraz Wojewodowie ztozyli pisemne wyrazy uznania
i wdziecznosci spotecznym Ratownikom SKSR.

Stowarzyszenie nasze reprezentuje Polske na forum Europejskiej Federacji Radia Obywatelskiego
(ECBF), gdzie prowadzimy wspétprace w ramach europejskiej sieci ratownictwa i pomocy. Prezes
Zarzgdu Gtéwnego stowarzyszenia petni funkcje Wiceprezydenta Federacji oraz Generalnego
Koordynatora Europejskiej Sieci Ratunkowo - Alarmowej. Przeprowadzona w wyniku apelu nadanego
przez chorwackg organizacje Radia Obywatelskiego miedzynarodowa akcja zaowocowata
dostarczeniem do Chorwacji 200 ton zywnosci i réznych lekdw.

Przyktady takie mozna mnozy¢.

Nader korzystnym izasadnym jest powszechne wykorzystywanie prowadzonej przez nasze
stowarzyszenie Spotecznej Krajowej Sieci Ratunkowo Alarmowej do zabezpieczenia siebie i swoich
bliskich, a takze swojego mienia oraz przeciwdziatania innym zagrozeniom.

Opréocz naszych dziatan w zakresie ratownictwa i bezpieczenstwa publicznego na uwage
zastuguje rowniez cata gama naszych dziatan w zakresie upowszechniania i obrony wolnosci i praw
cztowieka, praw obywatelskich oraz demokracji, niesienia pomocy osobom niepetnosprawnym,
przeciwdziatania patologiom spotecznym oraz upowszechniania integracji miedzynarodowe;.



